Kontakt und Ansprechpersonen

LINA - Individueller Support
Krebsberatungsstelle
Yitzhak-Rabin-Strae 3 | 70376 Stuttgart
(nahe Robert Bosch Krankenhaus)
Telefon 0711 8101-5200 | lina@rbk.de

Jens Staudle, Ph.D.

Telefon 0711 8101-2334
jens.staeudle@rbk.de

Nina Frank, B.A.
Telefon 0711 8101-4178
nina.frank@rbk.de

Romina Léns, B.A.

Telefon 0711 8101-2039
romina.loens@rbk.de

Sigrun Frenzen

Telefon 0711 8101-4179
sigrun.frenzen@rbk.de

gefordert durch: G(

SPITZENVERBAND
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Robert Bosch Krankenhaus GmbH
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Telefon 0711 8101-0 | info@rbk.de | www.rbk.de
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Robert Bosch Krankenhaus

So finden Sie uns

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Von Stuttgart Hauptbahnhof mit den Stadtbahn-Linien
U6 Richtung Gerlingen, U7 Richtung Monchfeld oder
U15 Richtung Stammheim bis zur Haltestelle Pragsat-
tel. Oder vom Wilhelmsplatz Bad Cannstatt kommend
mit der U13 Richtung Feuerbach/Giebel bis zur Halte-
stelle Pragsattel. Von der Haltestelle Pragsattel aus
weiter mit der Buslinie 57 Richtung Burgholzhof bis zur
Haltestelle Albert-Luthuli-Platz.

Mit dem Auto

Uber B 10 oder B 27 bis zur Kreuzung Pragsattel. Dort
in die SiemensstraBe/B 295 Richtung Calw/Leonberg
abbiegen. Nach etwa 100 m an der ersten Ampel rechts
in die LeitzstraBe einbiegen und dem StraBenverlauf
Uber die Auerbachbriicke folgen. Am Kreisverkehr
rechts in das Klinikgelande einbiegen. Parkmoglichkei-
ten im klinikeigenen Parkhaus.

AnschlieBend noch ca. 3 min FuBweg bis zur Beratungs-
stelle LINA (Yitzhak-Rabin-StraBe 3 | 70376 Stuttgart).
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Robert Bosch Krankenhaus

Beratung und Hilfe

LINA -

Krebsberatungsstelle,
besonders flr junge Menschen

Ein Angebot flir Krebserkrankte
und ihre Angehdrigen

A, Bosch Health
(v> Campus

der Robert Bosch Stiftung



Liebe Patientin,
lieber Patient,

eine Krebserkrankung stellt Menschen
neben den gesundheitlichen Aspekten
oftmals vor besondere Probleme:
Beziehungen in der Partnerschaft und
Kindern sind einer hohen Belastung
ausgesetzt, es bestehen finanzielle Ver-
pflichtungen, das Studium oder die be-
rufliche Entwicklung sind gefahrdet.
Hier setzt unsere Arbeit an.

Wir stehen Ihnen bei psychologischen,
emotionalen und sozialrechtlichen Fra-
gen zur Seite und finden gemeinsam
mit lhnen Losungen. Bei der Bewalti-
gung der Erkrankung in Einzel-, Paar-
oder Familiengesprachen begleiten
wir Sie.

Durch eine friihzeitige Fokussierung
der Herausforderungen ermoglichen
wir eine individuelle Beratung, Unter-
stltzung und Vernetzung.

Ihr Team von LINA

Was ist LINA?

LINA ist ein individuelles Unterstiitzungsangebot und
steht flr folgende Begriffe:

Lebensweltorientiert bedeutet, dass wir auf standardi-
sierte Beratung verzichten und lhre individuelle Situation
mit den speziellen krankheitsbedingten Herausforderun-
gen der Ausgangpunkt der Unterstitzung ist.

Integrativ meint die feste Vernetzung im pflegerischen
und medizinischen Team, um in lhrer speziellen Situation
passende Unterstlitzung zu erméglichen.

Nah steht fiir das Ziel, dass wir flr Sie ganz praktisch,
unkompliziert und zeitnah erreichbar sind. Dartber hinaus
bedeutet es, mit Ihnen auf Augenhéhe zu kommunizieren,
Sie als Mensch kennenzulernen und Sie in dieser speziel-
len Lebenssituation zu begleiten.

Aufsuchend heil3t, dass wir den Kontakt zu Thnen suchen
und nicht warten bis Sie den Weg zu uns finden. Wir besu-
chen Sie gerne in lhrem Zimmer, in den Ambulanzen oder
auch mal bei Ihnen zu Hause.

Entwickelt wurde LINA von Jens Staudle im Robert Bosch
Krankenhaus.

Starken von LINA

Ganzheitlicher Ansatz

LINA legt Wert auf die ganzheitliche Unterstiitzung
(support) junger Krebserkrankter. Die Fachkrafte
berlicksichtigen nicht nur die medizinischen sondern
auch die psychosozialen und biirokratischen Be-
dirfnisse der Betroffenen, um einen umfassenden
Support zu gewahrleisten.

Kontinuitat der Betreuung

LINA begleitet die Betroffenen oft von der Diagnose
bis zur Nachsorge. Diese Kontinuitat in der Betreuung
schafft Vertrauen und Sicherheit, da die Betroffenen
wissen, dass sie stets auf kompetente Unterstlitzung
zahlen konnen.

Flexibilitdt und personliche Nidhe

Der Arbeitsbereich LINA zeichnet sich durch Flexibili-
tat aus. Die Fachkréafte sind nicht an einen Ort ge-
bunden und kénnen die Betroffenen in verschiedenen
Lebenssituationen begleiten. Die Erreichbarkeit per
Mobiltelefon und die Nutzung von Messengerdiensten
ermoglichen einen persénlichen Austausch auBerhalb
herkdmmlicher Settings.

Dieser Arbeitsbereich wird unterstitzt durch den Verein
Freunde und Forderer des Robert Bosch Krankenhauses e. V.

Baden-Wiirttembergische Bank
IBAN DE98 6005 0101 0001 1100 09
BIC SOLADEST600

Betreff: LINA Beratungsstelle

Dariliber hinaus unterstiitzt LINA Support e. V.
diesen Arbeitsbereich: www.lina-support.de

Kreissparkasse Ludwigsburg

IBAN DE41 6045 0050 0030 2409 02
BIC SOLADES1LBG

Betreff: LINA Beratungsstelle




