So finden Sie uns

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Von Stuttgart Hauptbahnhof mit den Stadtbahn-Linien U6
Richtung Gerlingen, U7 Richtung Monchfeld oder U15 Rich-
tung Stammbheim bis zur Haltestelle Pragsattel. Vom Wil-
helmsplatz Bad Cannstatt kommend mit der U13 Richtung
Feuerbach/Giebel bis zur Haltestelle Pragsattel. Von der
Haltestelle Pragsattel aus weiter mit der Buslinie 57 Richtung
Burgholzhof bis zur Haltestelle Robert-Bosch-Krankenhaus.

Mit dem Auto

Uber B 10 oder B 27 bis zur Kreuzung Pragsattel. Dortin
die Siemensstrafie/B 295 Richtung Calw/Leonberg abbie-
gen. Nach etwa 100 m an der ersten Ampel rechts in die
Leitzstrafie einbiegen und dem Strafienverlauf iiber die
Auerbachbriicke folgen. Folgen Sie der Beschilderung

zu P1 (Hauptgebiude) oder P2 (Atrium).

Robert-Bosch-Krankenhaus GmbH Auerbachstrafie 110
70376 Stuttgart | info@rbk.de | www.rbk.de

Eine Einrichtung des Bosch Health Campus der Robert Bosch Stiftung. =
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Informationen fir Patienten
Studienaufruf

,Oral_Acu — Studie” flr
Patientinnen und Patienten
mit Krebserkrankungen

Die Wirkung der Akupunktur
gegen Geschmacksveranderungen
wahrend der Chemotherapie
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Liebe Patient:innen,

Haben Sie aufgrund der Behandlung mit
taxan- oder platinhaltigen Chemotherapien

Geschmacksstorungen?

Nebenwirkungen, die den Mundbereich be-
treffen, sind sehr haufig. Insbesondere kon-
nen sich Geschmacksveranderungen negativ
auf die Lebensqualitat auswirken.

Im Rahmen der Studie untersuchen wir die
Wirkung der Stimulation unter der Zunge, die
zum Abklingen der Geschmacksstorungen
eingesetzt werden kann. Erste Ergebnisse
deuten darauf hin, dass die Stimulation eine
schnelle und risikofreie Linderung verschafft.

In Kooperation mit den Kliniken Essen-Mitte
und dem Gemeinschaftskrankenhaus Her-
decke fuhrt das Robert-Bosch-Krankenhaus
eine klinische Studie durch und begleitet
Patient:innen Uber zwei Chemotherapie-
Zyklen.

Wenn Sie Interesse an einer Studienteilnah-
me haben, kdnnen Sie uns gerne telefonisch
kontaktieren oder eine E-Mail schreiben:

oral-acu@rbk.de | Telefon 0711 8101-6258

Warum konnte eine Studienteilnahme
fur Sie interessant sein?

-- Die Oral_Acu ist die erste Studie im Robert-Bosch-
Krankenhaus, die sich mit Geschmacksveridnderungen
wihrend der Chemotherapie auseinandersetzt.

-- Mit Ihrer Teilnahme tragen Sie dazu bei, die Wirkung
der Akupunktur zu erfassen, sodass daraus neue Strate-
gien entwickelt werden konnen, um weitere Betroffene
zu unterstiitzen und ihre Lebensqualitit zu verbessern.

Wie lauft die Studie ab?

Sie werden per Zufall einer von drei Gruppen zugeteilt. Die
erste Gruppe erhilt nach der nichsten Chemotherapie die
Akupunktur. Die zweite Gruppe erhilt eine Schein-Akupunk-
tur. Die Stimulation unter der Zunge ist nicht schmerzhaft
und dauert nur wenige Augenblicke. Die dritte Gruppe erhilt
eine standardisierte Erndhrungs-/Diditempfehlung gegen
Geschmacksstorungen.

Die Behandlungen erfolgen direkt wihrend bzw. nach der
Chemotherapie und bediirfen keine zusitzlichen Termine.
Vor Beginn und nach Beendigung des Behandlungszeitraumes
erhalten Sie Fragebdgen zur Einschétzung Ihrer Beschwerden
und ein kurzes Symptomtagebuch iiber zehn Tage, in dem Sie
die Stéirke Threr Geschmacksstérungen dokumentieren.

lhre Ansprechpartner
am Robert-Bosch-Krankenhaus

Dr. med. Maria Marcela Winkler

Arztliche Leiterin der Abteilung fiir

Naturheilkunde und Integrative Medizin

Telefon 0711 8101-6258 | Telefax 0711 8101-6197

Prof. Dr. med. Hans-Georg Kopp

Chefarzt der Abteilung fiir

Hamatologie, Onkologie und Palliativmedizin
Telefon 0711 8101-6266 | Telefax 0711 8101-6181



