Kontakt

Jens Stdudle, Ph.D. | Systemischer Einzel-, Paar-,
und Familientherapeut, Theologe, Psychoonkologe
Telefon 0711 8101-5200 | jens.staeudle@rbk.de

Thomas Stork, M.A.
Sozialarbeiter, Psychoonkologe
Telefon 0711 8101-4178 | thomas.stork@rbk.de

Sigrun Frenzen
Gesundheits- und Krankenpflegerin Palliativ Care
Telefon 0711 8101-4179 | sigrun.frenzen@rbk.de

Romina Loéns, B.A.
Sozialarbeiterin, Psychoonkologin in Ausbildung
Telefon 0711 8101-2039 | romina.loens@rbk.de

Dieser Arbeitsbereich wird unterstiitzt durch den Verein
Freunde und Forderer des Robert Bosch Krankenhauses e. V.
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Dariiber hinaus unterstitzt LINA Support e. V.
diesen Arbeitsbereich: www.lina-support.de
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Eine Einrichtung der Robert Bosch Stiftung
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So finden Sie uns

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Von Stuttgart Hauptbahnhof mit den Stadtbahn-Linien
U6 Richtung Gerlingen, U7 Richtung Ménchfeld oder
U15 Richtung Stammheim bis zur Haltestelle Pragsat-
tel. Oder vom Wilhelmsplatz Bad Cannstatt kommend
mit der U13 Richtung Feuerbach/Giebel bis zur Halte-
stelle Pragsattel. Von der Haltestelle Pragsattel aus
weiter mit der Buslinie 57 Richtung Burgholzhof bis
zur Haltestelle Robert Bosch Krankenhaus.

Mit dem Auto

Uber B 10 oder B 27 bis zur Kreuzung Pragsattel.
Dort in die SiemensstraBe/B 295 Richtung Calw/
Leonberg abbiegen. Nach etwa 100 m an der ersten
Ampel rechts in die LeitzstraBe einbiegen und dem
StraBenverlauf iber die Auerbachbriicke folgen. Am
Kreisverkehr rechts in das Klinikgelande einbiegen.
Parkmoglichkeiten im klinikeigenen Parkhaus.
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Robert Bosch Krankenhaus

Beratung und Hilfe

LINA -

Ein Beratungsangebot fir
lebensverandernd erkrankte

junge Menschen

A, Bosch Health
(v> Campus

der Robert Bosch Stiftung



Liebe Patientin,
lieber Patient,

eine schwerwiegende Erkrankung stellt
Menschen |hres Alters neben den gesund-
heitlichen Aspekten oftmals vor besondere
Probleme: Beziehungen in der Partner-
schaft und zu Kindern sind einer hohen
Belastung ausgesetzt, es bestehen finan-
zielle Verpflichtungen, das Studium oder
die berufliche Entwicklung sind gefdhrdet.
Hier setzt unser Unterstlitzungsangebot
an.

Wir stehen Ihnen bei psychologischen,
emotionalen und sozialrechtlichen Fragen
zur Seite und finden gemeinsam mit lhnen
Losungen. In der Bewaltigung der Erkran-
kung in Einzel-, Paar- oder Familienge-
sprachen begleiten wir Sie.

Im Unterschied zu einer Psychotherapie
diagnostizieren und behandeln wir keine
psychischen Erkrankungen.

Durch eine friihzeitige Fokussierung der
Herausforderungen erméglichen wir eine
individuelle Beratung, Unterstiitzung und
Vernetzung.

Ihr Team von LINA

Was ist LINA?

LINA ist ein individuelles Unterstiitzungsangebot und
steht flr folgende Begriffe:

Lebensweltorientiert bedeutet, dass wir auf standardi-
sierte Beratung verzichten und lhre individuelle Situation
mit den speziellen krankheitsbedingten Herausforderun-
gen der Ausgangpunkt der Unterstltzung ist.

Integrativ meint die feste Vernetzung im pflegerischen
und medizinischen Team, um in lhrer speziellen Situation
passende Unterstlitzung zu erméglichen.

Nah steht fiir das Ziel, dass wir flr Sie ganz praktisch,
unkompliziert und zeitnah erreichbar sind. Dartber hinaus
bedeutet es, mit Ihnen auf Augenhéhe zu kommunizieren,
Sie als Mensch kennenzulernen und Sie in dieser speziel-
len Lebenssituation zu begleiten.

Aufsuchend heil3t, dass wir den Kontakt zu Thnen suchen
und nicht warten bis Sie den Weg zu uns finden. Wir besu-
chen Sie gerne in lhrem Zimmer, in den Ambulanzen oder
auch mal bei Ihnen zu Hause.

Entwickelt wurde LINA von Jens Staudle im Robert Bosch
Krankenhaus.

Unsere Unterstiitzung

Unser Betreuungsteam leistet spezielle psychosoziale
Unterstiitzung fiir Patientinnen und Patienten mit
schweren Herz-, Nieren-, Darm-, Blut- oder Krebs-
erkrankungen bis ca. 50 Jahre. Wir nehmen mit den
Betroffenen und ihren Familien frihzeitig Kontakt
auf und besprechen mit ihnen mégliche emotionale,
familiare und finanzielle Probleme. Auf dieser Basis
bieten wir konkrete, praktische Unterstitzung.

Darliber hinaus besteht die Méglichkeit, Verbindung
zu unserem Netzwerk aufzunehmen. Dieses reicht
von psychotherapeutischen Praxen, Beratungsstellen
Uber Rehabilitationskliniken bis hin zu Schuldner-
beratern. Diese Betreuungsangebote stehen Ihnen
wahrend und nach lhrer Behandlung zur Verfligung.
Dieses Beratungsangebot fiir junge Menschen kann
das Robert Bosch Krankenhaus durch die Unterstiit-
zung des Vereins Freunde und Forderer des Robert
Bosch Krankenhauses e. V. anbieten.

lhre Ansprechpersonen

Thomas Stork

Sigrun Frenzen Romina Lons



